XIV. CIKLUSZARO FELMERO USZOVERSENY-2019
DELUTANI DONTOK PERCPROGRAMJA
2. NAP

BEMELEGITES: 14:45-15:45

16:00 400 leany gyors A
16:05 400 leany gyors B
16:10 400 fia gyors A
16:15 400 fia gyors B
16:21 50 ledny mell A
16:22 50 leany mell B
16:24 50 leany mell C
16:26 50 fid mell A

16:27 50 fit mell B

16:29 50 fit mell C

16:31 200 leany pillangd A
16:34 200 leany pillangé B
16:37 200 leany pillang6 C
16:41 200 fia pillangd A
16:44 200 fia pillango B
16:47 200 fia pillangé C
16:51 100 lany hat A
16:53 100 lany hat B
16:55 100 lany hat C
16:57 100 fia hat A

16:58 100 fia hat B

17:00 100 fia hat C

17:01  EREDMENYHIRDETES (400 gyors, 50 mell, 200 pillangé, 100 ht)

17:15 50 ledny pillangd A
17:16 50 ledny pillang6 B
17:17 50 ledny pillang6 C
17:18 50 fiu pillangd A
17:19 50 fia pillang6 B
17:20 50 fiu pillang6 C
17:22 200 leany mell A
17:25 200 leany mell B
17:29 200 leany mell C
17:33 200 fia mell A
17:36 200 fia mell B
17:39 200 fia mell C
17:43 100 lany gyors A
17:45 100 lany gyors B
17:47 100 lany gyors C
17:49 100 fia gyors A
17:51 100 fia gyors B
17:53 100 fia gyors C
17:55 400 leany vegyes A
18:00 400 leany vegyes B
18:05 400 fia vegyes A
18:10 400 fit vegyes B

18:15 EREDMENYHIRDETES (50 pillango, 200 mell, 100 gyors, 400 vegyes)



